
 

 

การปฐมนเิทศการเขา้สูส่งัคม (Samhällsorienteringen) 

ในประเทศสวเีดน ผูท้ีพ่ ึง่ยา้ยมาอยูส่วเีดนใหม่ๆ  รวมทัง้ ผูย้า้ยถิน่ ผูอ้พยพ และผูล้ีภั้ย มสีทิธทิีจ่ะ

ไดร้ับขอ้มลูและความรูเ้กีย่วกบัประเทศสวเีดน เพือ่การเตรยีมความพรอ้มเขา้สูส่งัคมสวเีดน โดย

รัฐไดจ้ดัใหม้หีลักสตูรการเรยีนรูท้ีเ่รยีกวา่การปฐมนเิทศการเขา้สูส่งัคม (Samhällsorientering) 

หลักสตูรนีใ้ชเ้วลาในการปฐมนเิทศ 100 ชัว่โมง  

 

หลกัสตูรครอบคลมุเนือ้หาท ัง้หมด 8 หวัขอ้ ไดแ้ก ่: 
1. การเขา้สูป่ระเทศสวเีดน 

2. การอาศัยอยูท่ีป่ระเทศสวเีดน 

3. การเลีย้งชพีและการพัฒนาตนเองในสวเีดน 

4. สทิธติา่งๆ และภาระหนา้ทีข่องบคุคล 

5. การสรา้งครอบครัวและการใชช้วีติกบัเดก็ในสวเีดน 

6. การมสีว่นรวมและประชาธปิไตยในสวเีดน 

7. การดแูลรักษาสขุภาพของตนเองในสวเีดน 

8. การเขา้สูวั่ยผูส้งูอายใุนสวเีดน 

 
คณุสมบตัขิองผูเ้ขา้เรยีน 
ผูท้ีม่คีณุสมบัตใินการสมคัรเขา้เรยีนคอื ผูย้า้ยถิน่ทีเ่ป็นญาตจิากประเทศไทย เชน่ ผูท้ีเ่ดนิทางมา
สวเีดนเนื่องจากมคีูค่รอง / สมาชกิในครอบครัวอยูท่ี่ สวเีดน หากคณุมอีายรุะหวา่ง 18 ถงึ 64 ปี 
คณุมสีทิธ์เิขา้เรยีนหลกสัตูรน้ีในชว่งสามปีแรก นับตัง้แตค่ณุมชีือ่ในทะเบยีนราษฎรส์วเีดน 
 

เมือ่คณุยา้ยมาถงึสวเีดนแลว้คณุควรตดิตอ่เทศบาลเพือ่ขอความชว่ยเหลอืในการลงทะเบยีน

เรยีนหลักสตูรนี้ หากคณุยา้ยไปทีเ่มอืงใหญ่ๆ อยา่งเมอืง สตอกโฮลม์ โกเธนเบริก์ และ มัลเมอ 

คณุสามารถตดิตอ่ผา่นทางเว็บไซตด์ังตอ่ไปน้ี: 

สตอกโฮลม์: Ny i Stockholm 

โกเธนเบริก์: Samhällsorientering - Göteborgs Stad (goteborg.se) 

มัลเมอ:      Samhällsorientering - Malmö stad (malmo.se) 

 

PDO การปฐมนเิทศกอ่นออกเดนิทาง (Pre-Departure Orientation) 

ในขณะทีค่ณุอยูใ่นขัน้ตอนการสมัครและรอวซีา่ หรอืผูท้ีไ่ดร้ับวซีา๋แลว้ แตก่ าลังรอทีจ่ะยา้ยไป

สวเีดน PDO (การปฐมนเิทศกอ่นออกเดนิทาง)  อาจเป็นหลักสตูรทีค่ณุน่าจะพจิรณาเขา้รว่ม

เพราะจะเป็นหลักสตูรเตรยีมความพรอ้มของทา่นกอ่นโยกยา้ยถิน่มาถงึสวเีดน  

PDO (การปฐมนเิทศกอ่นออกเดนิทาง) เป็นสว่นหนึง่ของหลักสตูร การปฐมนเิทศการเขา้สู่

สงัคม (Samhällsorienteringen) หลักสตูรนี้จดัขึน้ทางออนไลนโ์ดยโครงการ ThaiWISE 

(www.thaiwise.se) รว่มกบัเทศบาลเมอืงมลัเมอ สถานทตูไทยในสวเีดน และสถานทตูสวเีดน

ในประเทศไทย 

หลักสตูรน้ีไมม่คีา่ใชจ้า่ยใด ไทยไวสเ์ปิดสอนหลกัสตูรน้ีทกุๆไตรมาส ทา่นสามารถศกึษา

รายละเอยีดเกีย่วกบัหลักสตูร และวธิกีารสมัครเรยีนเพิม่เตมิได ้ทีน่ี ่

https://nyistockholm.se/svenska/cso-kurser/nyheter/
https://goteborg.se/wps/portal/enhetssida/samhallsorientering?uri=gbglnk%3A201652015144633
https://malmo.se/Service/Utbildning-och-forskola/Utbildningar-for-vuxna/Samhallsorientering.html
http://www.thaiwise.se/
https://www.thaiwise.se/samhallsorientering-webbseminarier/new-coming-to-sweden/

